Poznavanie Boha

Otdzka o moznych spdsoboch poznania Bozej existencie je nevyhnutnym
predpokladom pre otvorenie sa daru viery. Je teda mozné Boha poznat? Je mozné
racionalne, skimanim okolitého sveta a ¢loveka prist’ na pozitivnu odpoved’ na otdzku, ktora
trapi mnohych l'udi: Existuje Boh? Da sa jeho existencia nejako dokazat™?

a) Poznavanie Boha v dejinach

Historia sved¢i o tom, Ze vo vSetkych dobach ana vSetkych miestach mali l'udia
nabozensku vieru. Verili, ze svet je plny znakov a stop, ktoré poukazuji na bozstva. Bozské
tajomstvo tusili niekedy v mimoriadnych prirodnych javoch, v nadhere a velkosti vesmiru,
v dokonalosti Zivej prirody, v divoch mikrokozmu, v sile sopiek a zemetraseni, vo
fascinujicom stretnuti muza a Zeny €1 vo vnutornom hlase svedomia. Nijaky z povodnych
narodov, alebo sucasnych primitivnych kmenov, ktoré Zziju podobnym spdsobom, ako
predveké narody, sa nehlasi k ateizmu. Ateizmus je skor fenomén modernej doby.

V eurdpskej kulture sa uz od 6. storoCia pred Kristom objavili myslitelia, ktori si
vSimali ndbozenskl prax a jej tradicie kritickym sposobom a usilovali sa o poznanie Boha
cestou rozumovej uvahy. NajvyznamnejSimi z nich boli Sokrates, ktory sa neustalym
pytanim a spochybnovanim snaZzil objavit’ pravdu, ktora je ina nez veci a odpovede okolitého
sveta. Dalej to bol Platon, ktory Boha hl'adal v Idei dobra a krasna, ktora sa nachadza mimo
materidlneho sveta a Aristoteles, ktory sa vo vSetkych veciach tohto sveta snazil objavovat
poslednti pri¢inu — nehybného hybatela. Mimo naSej kultary, v Azii, vznikali v tom istom
davnom obdobi vyznamné myslienkové prady, povidcSine mystickej povahy. Odvtedy sa
mnozstvo myslitel'ov az po stiCasnost’ zaobera nevyslovnym tajomstvom, ktoré sa skryva za
prirodou a naymd v samotnej l'udskej mysli a snazia sa ho rozumne osvetlit. Spomedzi
najvyznamnejSich myslitelov v dejinach mozno spomenut’ Augustina, Toméasa Akvinského,
Anzelma z Canterbury, Reného Descarta, Immanuela Kanta, Martina Heideggera a mnohych
dal$ich.

Filozofickému uvaZovaniu o Bohu prikladdme velka dolezZitost, pretoze mdze
naznacit’ a prekliesnit’ cestu k objaveniu Boha. Hoci Boh nekonec¢ne presahuje vSetky I'udské
poznévacie schopnosti, filozofick¢é ivahy moézu jestvovanie Boha dostato¢ne oddvodnit’.
Boh filozofov vSak nie je priamo tym zZivym a osobnym Bohom, o akom hovori Biblia,
avSak filozoficki a biblicki predstavu o Bohu nemozno ani jednoducho stavat do
protikladu.

b) Poznavanie Boha v Biblii

Biblia hovori o viacerych cestich od tvorov k Tvorcovi. O Bohu sa hovori ako
o bytosti, ktora sa ukazala, zjavila praotcom — Abrahdmovi, 1zdkovi a Jakubovi — ktora cez
Mojzisa vyslobodila svoj I'ud z egyptského otroctva, ktorad ho viedla cez pist do Zasl'ibene]
zeme, ktora ho napominala v nevernosti, odmenovala za vernost akarhala za zlobu.
Napokon je to bytost, ktora sa zjavila v JeziSovi Kristovi, ktory je Bozim obrazom
v 'udskom tele.




Biblia teda hovori o Zivom a osobnom Bohu, ktory je ¢loveku na pomoci, na ktorého
sa mozno obratit’ v kazdej tazkosti, ktory vSak vola a povolava kazdého ¢loveka do izkeho
spolocenstva so sebou prostrednictvom cirkvi. Podl'a Biblie bol ¢lovek stvoreny na Bozi
obraz a predovsetkym vo svojej slobode a zodpovednosti sa odliSuje od ostatného stvorenia,
je odbleskom Bozej velkosti.

V novSich spisoch Starého zakona av Novom zakone nachadzame aj uvahy
o moznosti poznavat’ Boha a o hliposti jeho popierania: ,,Blazon si v srdci hovori: Boha
niet.” (Zalm 52) Takyto nemtdry, o ktorom je re¢, nie je nejakym hlupdkom, ale ¢lovekom
bezoCivym a zlym, ktory si z Boha ni¢ nerobi, nechce ho poznat, neboji sa jeho sudu
apocina si tak, akoby Boha nebolo, akoby clovek sdm bol Bohom. Takyto prakticky
ateizmus je blaznovstvom. Popierat’ Boha, ktory je vSetko vo vSetkom, Biblia charakterizuje
ako uviznenie do seba samého a vyraz pobludeného srdca.

Naopak, myslienka poznavat’ Boha bola pre prvotnu cirkev délezita, aby nadviazala
misionarsku komunikiciu vo¢i pohanom. Apostol Pavol povedal pred filozoficky
naladenymi posluchaCmi v Aténach na Aeropagu: LCudia by mali hl'adat’” Boha, ,,aby ho
dajako nahmatali a nasli, hoci od nikoho z nas nie je d’aleko. Lebo v iom Zijeme, hybeme sa
a sme...“ (Sk 17,27-28).

¢) Prirodzené poznavanie Boha

Pavol pripisuje vSetkym 'udom schopnost’ spoznat’ Boha zo stvorenych veci. Ked’Ze
si pohania napriek spoznanej pravde neuctili Boha, ako sa patri, berie ich na zodpovednost’
a povazuje ich za neospravedlnitelnych. ,.JJe im predsa zjavné, ¢o mozno o Bohu vediet’;
Boh im to zjavil. Ved’ to, ¢o je v iom nevidite'né — jeho vec¢nlii moc a bozZstvo - , mozno od
stvorenia sveta rozumom poznavat zo stvorenych veci; takZze nemaji vyhovorky* (Rim
1,19-20). Pavol tu nemysli len na prirodu, ale a na hlas svedomia.

Ateizmus sa myli nielen v otazke Boha, ale aj ¢loveka. Koncil ho rozhodne odmieta.
»Iba prostrednictvom BoZieho tajomstva dostava tajomstvo nasSho bytia odpoved'... Iba ten,
kto poznéa Boha, pozna 1 ¢loveka* (R. Guardini).

2. ,,Dokazy* existencie Boha

Na dokézanie rozumnosti viery v Boha teologia pouziva takzvané dokazy
jestvovania Boha. Prirodzene, nejde o dokazy vzmysle prirodovedeckom alebo
matematickom, ved” Boh nie je horninou alebo chemickou zlu€eninou, ktorit mozno
I'ubovol'ne skiimat’. Preto aj slovo dokazy v nadpise tejto témy je v uvodzovkach. O Bozej
existencii mozno uvazovat tak, Ze na zaciatku musime byt ochotni odlozit’ predsudky,
vykro€it’ na cestu Usudku aist’ po nej az k cielu. Ked k nemu dospeje, objavi, Ze viera
v Boha nie je Cosi nerozumné. Dokazy Boha nenahrddzaju vieru vedomostami, ale k nej
stale pozyvaju, posiliiuju ju a stoja v jej sluzbach. Mozno rozliSovat dve formy dokazu
Boha.

Cielom dokazu tak, ako ho pouZivaji prirodne vedy je najst podla mozZnosti
stopercentnu istotu o tom, ze dokazovany fakt je pravdivy. Boha nemoZzno dokazovat’ tymto
sposobom, pretoze ak by sme jeho existenciu dokazovali pomocou nejakého pristroja, alebo



exaktnej vedeckej metddy by sme so stopercentnou istotou dokdzali jeho pritomnost, nebolo
by viac treba v neho verit. Svité Pismo by sa stalo obyCajnou knihou a prestalo by byt
Bozim slovom, Cirkev by nemala dovod existovat’ a sviatosti by boli nejakym ,,humornym*
magickym ukonom, v horSom pripade nudnym divadlom, hodiny nabozenstva na nasej Skole
uplne zbytocné. Je preto potrebné pozmenit’ otazku, na ktorti sa pytame. Nemodzeme sa
v podstate pytat’, ¢i sa da stopercentne dokéazat’ existencia Boha, treba sa skor pytat’, ¢i je
rozumné verit’ v Boha. Pri takto koncipovanej otazke potom jestvuju dve skupiny ,,dokazov*
— istych logickych postupov, ktoré nds vedl k zisteniu, Ze viera v Boha mé racionéalne
zaklady, ze nie je proti zdravému sedliackemu rozumu.

Ide o kozmologické dokazy a antropologické dokazy (alebo jednoduchsie povedané
o dokazovanie z okolit¢ho sveta a z 'udského Zivota). Kazdy clovek potom mé& moznost
slobodnej vol'by prijat’ vieru v Boha, alebo odmietnut’ jeho existenciu. A to je pre nas vel'mi
dolezité zistenie, ze Boh o¢akava od ¢loveka slobodné rozhodnutie uverit’ v neho.

a) kozmologické ,,dokazy* existencie Boha

Prva, starSia, kozmologickd forma dokazu poukazuje na skutoCnost’ sveta. Svet je
v stalej Cinnosti, pohybe a zmene. VSetko, Co sa hybe, je pohybované nejakym hybatelom,
ten zase d’al$im atd’. V rade hybatel'ov nemoZno postupovat’ donekonecna. Niekde musi byt
nejaka prva pri€ina, zaciatok pohybu. Poukaz na nejaky praatom alebo prabunku nestaci. To
by sme sa mohli pytat’, odkial’ ony pochadzaju, odkial’ nabrali obrovsku energiu, ktora dala
do pohybu cely d’alsi vyvoj. Nejde teda iba o vysvetlenie, ako svet vznikol, ale ze vobec
vznikol. Nemozno sa odvolévat’ na prahmotu, lebo prahmota by mala opodstatnenie sama
v sebe, iba ak by bola absolutne dokonald. KedZe vSak hmota podlicha zmene, je
nedokonald. Poslednym dévodom svojho bytia a vSetkého ostatného moéze byt iba
nekonecnd duchovna bytost,, ktorti nazyvame Bohom. Rozhodnutie sa pre Boha je zaroven
rozhodnutim sa proti primatu hmoty, rozhodnutim pre zmysluplnost’ hmotného sveta, ktort
nadobuda z ducha, ktory vSetko tvori, nesie aurCuje. NaSe poznavanie sveta je tak
oboznamovanim sa s Bozimi mysSlienkami a planmi. Viera v Boha teda voObec nie je
protikladom poznavania, naopak, je stalou vyzvou k rozumovej ¢innosti.

b) antropologické ,,dokazy* existencie Boha

Druhd, novsia, antropologickd forma dokazu poukazuje nie na svet, ale na ¢loveka
(anthropos — z gr. €lovek). Vychadza z toho, Ze ¢lovek je bytost’ kone¢nd, zavisla a ohrozena
zo strany prirody, vydand napospas smrti. Pritom sa v ¢loveku hlasi aj ¢osi neobmedzené,
absolutne. Ide teda o dokazy z 'udského Zivota, ktoré su postavené na rozpore, alebo
konflikte medzi idealnou tiZbou a bolestnou realitou. Napriklad v hlase svedomia, ktory
sa viiom ozyva nieckedy snapomenutim, inokedy skarhanim alebo pochvalou. Cosi
bezpodmienecné a absolutne pocitujeme aj v zazitku lasky. V milovanom a milujucom
cloveku sa naraz vSetko obnovi, v okamihu $tastia ¢as akoby sa zastavil a sprostredkiva
nam predchut veénosti. Clovek teda Zije vstilom napiti medzi koneénostou
a nedokonalost’ou na jednej strane a tiZzbou po nekonecne, absoltutne a dokonalosti na druhe;j
strane. Toto napitie ho drzi v nepokoji aneuspokojenosti. Ak to nemd byt vSetko
nezmyselné, tato jeho tazba, otazky a hl'adanie st ozvenou na volanie Boha, ktory sa ozyva
vo vnutri ¢loveka. Iba Boh je odpoved’ou na velkost” a biedu I'udského bytia. Preto Clovek,
ktory si uvedomuje tento vnutorny konflikt ma dve moznosti — dva scendre. Prvy scenar ho



vyzyva zmierit' sa s tym, Ze do konca Zivota zostane frustrovany z nemozZnosti dokonale
naplnit’ svoje najhlbSie tizby po laske, §tasti, spravodlivosti, po pokoji a harmonii. Prijat’
druhy scenar znamena, ze ¢lovek prijme bolestnu realitu, Ze tu na Zemi jeho tizby nemo6zu
byt’ naplnené, ale musi existovat’ Niekto, kto po smrti ¢loveka tieto tizby moZze absolutne
naplnit’. Tym niekym je Bytost’, ktort volame Boh.

Kto veri v Boha, dokaze spravodlivo posudit’ vel'kost’ cloveka a nepopriet’ sucasne
jeho biedu. Rozhodnutie sa pre Boha sa kryje s rozhodnutim sa pre ¢loveka. Viera v Boha
dovoluje, ba dokonca pozaduje, aby sme seba samych a vSetkych ostatnych Tludi
bezpodmienecne akceptovali, ako akceptoval Boh nés. Viera umoznuje hlboku ddoveru
v bytie, bez ktorej nik nemdze Zzit, milovat’ a pracovat. Viera v Boha nepotlaca l'udska
slobodu, ale zavdzuje k bezpodmienecnej ucte voc¢i kazdému cloveku, ako aj k angaZzovaniu
sa za slobodny a spravodlivy poriadok medzi 'ud'mi.

3. Boh je tajomstvo

Hoci moderny ¢lovek je alergicky na slovo tajomstvo a chcel by vSetko preskumat’, uz
sme si naznacili, Ze tajomstvo patri k Zivotu ¢loveka. On sdm je pre seba nepreskimatelnym
tajomstvom velkosti a biedy. O to skor Boh, ak nem4 byt’ predmetom, ale najvys§im bytim,
je aostane pre Cloveka tajomstvom. NemoOze byt vytvorom cCloveka, alebo nejakym
bozikom, ktory méa povod v jeho fantazii, nemdze byt ani projekciou nasich tizob. Biblia ho
nazyva skrytym Bohom (Iz 45,15), ktory prebyva v ,nepristupnom svetle® (I Tim 6,16).
Ludia, konecné bytosti, nikdy nepochopia nekone¢nu, vSetko obopinajicu a nesticu Bytost'.
,,Obdivuhodna pre mia je tvoja madrost’; je taka velka, Ze ju nemdZzem pochopit™ (Z 139,6).

Na Bozom tajomstve konc¢ia 'udské predstavy o Bohu. Preto sa cely Zivot treba znova
a znova vydavat’ na cestu za nim. Cim viac ¢lovek hl'add Boha, tym viac sa mu vSetky reci
o iom budu zdat’ nedostatocné, ako ndm to ukazuje pripad starozdkonného Joba (porov. Job
42,3).

Ak je Boh tajomstvom, ¢o teda znamend poznat’ a spoznat’ Boha? Zrejme Cosi viac
ako teoreticky vziat' na vedomie jeho jestvovanie. V poznani Boha ide aj o nds samych,
o zmysel nasho bytia, o zmysel sveta. Poznanie Boha je preto dielom nielen rozumu, ale
aj srdca, teda celej osoby. Spoznat’ Boha znamena aj uznat’ ho za dévod a ciel’ vlastného
zivota, prijat ho ako jediné a absolutne dobro. Spoznanie Boha sa preto neprejavuje iba
myslienkovym hibanim, ale aj vd’akou, chvalou, oslavou a mravnym Zivotom. Treba konat
pravdu, aby sme ju skuto¢ne spoznali. Kto naozaj spoznd Boha a uveri v neho, toho zivot sa
zmeni nielen vnutorne, ale aj navonok.

Jestvuju teda dva spdsoby poznavania Boha, ktoré su pre formovanie naSho vzt'ahu
s nim nesmierne ddlezité. Pozndvanie rozumom o ktorom sme nie¢o hovorili v predoslych
dvoch kapitolach a druhy spdsob poznavania je poznavanie srdcom (intuicia). Zapadna
europska kultira, ktord ovplyviiuje aj naSe myslenie, je postavena na kultarnohistoricke;j
tradicii racionality Starovekého Grécka a pravnickom formalizme Rimskej riSe (Gréci st
filozofi a Rimania recnici a pravnici). V dosledku toho Europan akoby straca zmysel pre
tajomstvo. To zasahuje aj duchovny zivot krestana. Poznanie Boha rozumom, Studiom,



uvazovanim, ¢loveka eSte neotvara osobnému vztahu s Bohom. Na ceste Zivota je preto
potrebné vo vztahu k Bohu akoby stat’ na oboch nohach: rozum a srdce musia ist’ ,,ruka
v ruke®. PretoZze jedine srdce Cloveka je schopné otvorit’ sa tajomstvu Boha. To sa deje
v modlitbe, vo sviatostiach, v duchovnom Zivote.

Kedze Bozie tajomstvo presahuje Cloveka ajeho myslienky, vSetko, o dokaze
povedat’ o Bohu, su iba obrazy a podobenstva. ApoStol Pavol o tom povedal: ,,My teraz
vidime cez zrkadlo, v hadanke* (1 Kor 13,12). Znamena to, Ze¢ naSe obrazy a pojmy su
schopné nieco naznacit’ o Bohu. Aj Jezi§ pouZival podobenstva z kazdodenného Zivota, aby
spritomnil 'udom BozZiu ¢innost’. Ked'Zze vSak Tajomny Boh nekonecne prevySuje I'udské
pojmy a predstavy, vSetky sa hodia skor na objasnenie toho, ¢o Boh nie je, ako ¢o je.
V kone¢nom désledku si ¢lovek aj tak uvedomi, ze Boh je tzasné, nevyslovitelné, tajomné
Bytie aze vSetko, ¢o oflom vieme nas smeruje k jeho tajomstvu, ku ktorému méame
primerany postoj iba v adorécii, v poklone. Hoci v JeziSovi Kristovi sa definitivne odhal'uje
tajomstvo Boha a tajomstvo Cloveka, napriek tomu Boh ostdva skrytym Bohom, ktory sa
nam zjavuje postupne pocas celého nasSho zivota a pocas celych dejin.



