2. KONIEC POZEMSKEHO ZIVOTA

Pri navsteve kina alebo pozerani nejakého filmu v televizii, ked’ sa priblizi zaver
velakrat sa objavi posledny titulok: KONIEC (angl. The end). Film svojim priebehom
smeruje k tomuto zaveru, ktory $t'astne alebo dramaticky rozuzli situacie, ktoré vo filme sa vo
filme vyskytli.

Priebeh zivota Cloveka sa neraz predstavuje ako beziaci pas filmu. Iviiom sa
odohravaju udalosti, ktoré piSe sam zivot. AvSak raz sa tiez objavi v tom l'udskom Zzivote
titulok: Koniec. Zakon&enie pozemského Zivota l'udia nazvali smrtou. Uzasné na krestanstve
je ale presvedcenie, ze tym sa osobné jestvovanie ¢loveka nekonci. Napriek tomu, ze vSetci
I'udia musia zomriet' (porov. Rim 5, 12), to neubera ni¢ na presvedCeni, ze ,,zivot l'udskej
osoby pokracuje po smrti duchovnym sposobom* (KKC 996). Krestanskd viera ohlasuje
vzkriesenie tela a Zivot vecny. Smrt'ou sa iba dusa oddeli od tela, ale pri vzkrieseni Boh da
naSmu premenenému telu neporusitelny zivot, ked’ ho opat’ spoji s nasou dusou. Ako Kristus
vstal z mrtvych a Zije naveky, aj my vSetci vstaneme z mftvych v posledny deit. Verime preto
v skuto¢né vzkriesenie nasho tela. Do hrobu tak ide porusSitelné telo, ale vstane telo
neporusitel'né, ,.telo duchovné* (1 Kor 15, 44).

Smrti treba dat’ tento krestansky zmysel. A to napriek tomu, ze smrt’ vyvolava u l'udi
des, obavu, tiesen a neistotu. Avsak ked sa na to pozrieme ,,o¢ami krestanskej viery®, tak
mozeme povedat, Ze so smrtou je to tak ako s narodenim. Pred narodenim je dieta celkom
obklopené svojou matkou a vSetok zivot prijima od nej, ale nevidi ju. Narodenie je pre dieta
zmenou. Na svet prichadza zvicsa s placom, ale staci niekol'’ko okamihov a svet sa mu zapaci.
A az tymto narodenim, touto zmenou sposobu zivota, ma moznost’ uzriet’ tvar svojej matky.
Podobne aj my sme pocas pozemského zivota celkom obklopeni Bohom a dostavame vsetok
zivot od neho. Ved’ neexistuje ni¢, co by bolo mimo neho. Ale vidiet' ho nemdzeme. Musi
prist’ az druhé narodenie, ktoré 'udia nazvali smrtou, aby sme po zmene tohoto Zivota mohli
uvidiet’ tvar toho, od ktorého Zivot pochadza - tvar nasho nebeského Otca.

Zivot medzi narodenim asmrfou sa oddavna nazyva putovanim. V znimom
starokrestanskom Liste Diognetovi sa piSe: Krestania ,byvaji vo svojej vlasti, ale ako
cudzinci. Kazda cudzia krajina je ich vlastou, a kazda vlast cudzinou. Byvaji na zemi, ale
svoj domov maji vnebi“ (List Diognetovi, ¢. 5-6). Tymito slovami je vyjadrena

eschatologickd pozicia krestanstva, a tym aj pozemského spoloCenstva veriacich. Krestan



svoj ciel’ azmysel Zivota nevidi v pozemskych skutoc¢nostiach sveta, ale zaviSenim jeho
pozemského Zivotného snazenia je eschatologickd plnost’ ve¢ného zivota.

Smrt’, ktord je zakonfenim pozemského putovania sa tak opisuje ako prechod do
zivota, oddelenie tela a duse, oslavené telo, stretnutie so zosnulymi, stretnutie so sudiacim
a zéroven milujicim Bohom, blaZenost’ v novom Zivote. Alebo tiez ako definitivne ukoncenie
moznosti rozhodovat’ sa, koniec Casu milosti a milosrdenstva. V smrti dostava ludska
existencia svoju plni vadznost: Mam moZnost’ Zit' iba raz a teraz sa musim rozhodovat’.

Pri tejto prilezitosti je nalezit¢ spomenut’, ze skoncenie nasho jediného pozemského
zivota nie je nejakym ndvratom do inych pozemskych Zivotom. Krestanské ponimanie smrti
ako definitivneho konca Zivota stoji v protiklade s presvedcenim inych ndbozenstiev, ze po
smrti, bud’ okamzite alebo po nejakom cCase, sa dusa opit’ spoji s inym telom, bud’ ¢loveka
alebo aj zvierata, atak sa reinkarnuje (prevteluje). Cirkev zasadne odmieta myslienku
reinkarnacie (prevtelovania). Naopak Cirkev zdoraziuje jedinecnost’, vzneSenost’ a hodnotu
I'udského tela, ktoré je predurcené na vzkriesenie a oslavenie, a ktoré¢ je v pozemskom Zivote
ozivované duchovnou dusou ako zivotnym ozivujicim principom. Oddelenie duse od tela —
»pricom mozno povedat’, ze ,ja Cloveka’ aj nad’alej existuje, hoci nema zacas svoju plnu
telesnost™ (Kongregéacia pre nauku viery, O niektorych otdazkach eschatoldgie, 17.5.1979) —
zahfna tiez preruSenie vzt'ahov l'udskej osoby k niekdajSiemu prostrediu.

Zazitky klinicky mrtvych ludi, ktorych opdtovne ozivili, vSak nie su eSte takymto
definitivnym oddelenim duse od tela. Z toho dovodu nie su to zazitkami uz Zivota po smrti,
ale sU zazitkami v blizkosti smrti, zdzZitkami na pokraji Zivota. Preto nie je mozné hovorit’
onavrate z ,,druh¢ho sveta®. Odtial niet névratu, ale je potrebné u tychto l'udi hovorit

o navrate z hrani¢nej Zivotnej situacie.

Pre ozivenie: Raz jeden mudrc dostal otazku: ,Je lepSie Zit’ na vode alebo na suche;j
zemi?* On sa na chvil'u zamyslel a potom odvetil: ,,Na suchej zemi.* Vzapiti k tomu pripojil
svoje vysvetlenie: ,,Pretoze ti, ktori sa plavia po mori, nemaju pokoj, pokial’ nedosiahnu sus,
ktora je ich cielom.” I Clovek tak svoj Zivot preziva ako putovanie alebo plavbu zivotom.
»du$ vecnosti, kde Boh ziari ako majak, je jeho cielom. Smrtou teda plavba l'udskym
zivotom pristane na tom druhom brehu a ¢lovek sa celkom vyda do Bozich ruk. Pricom
Cirkev opravnene v Marii obdivuje a velebi najvznesenejSie ovocie vykupenia. ,,Svitd Panna
je teda uz naplnend budicnostou krestanstva. V nej sa sustredi ¢as a minulost’, vzajomne sa
osvetluje pritomnost” a budicnost. V Marii véerajsok...Cirkvi sa stava pritomnost'ou v sile

liturgickej spomienky. Dnesok Cirkvi sa vyznaCuje Mariinou posobivou pritomnost'ou



v putovani Cirkvi, ktord smeruje k poslednym skutocnostiam. V nej je budiicnost uz
naplnenou skutoc¢nost'ou, ktord vlieva doveru anddej. V nej ako oslavenej je premozeny
strach z buducnosti, prekonand zdhada smrti, ktord je odhalend v jej osladveni, ktoré
predstavuje odlesk jasu vychadzajuci od Vzkrieseného, a to je prave tak velkolepym urcenim
cloveka® (Medzinarodna papezska maridnska akadémia, Matka Pdna, pamiatka-pritomnost-

nadej, €. 19).



