Nabozenské dospievanie

Clovek sa cely Zivot rozvija fyzicky, psychicky, duchovne, spologensky.
Aby sa ¢lovek mohol rozvijat’ musia byt’ zaistené priaznivé podmienky.

V ¢lovekovi, zvlast v mladom, je vel'mi silna tiZba po dokonalosti, po
nieCom vel'kom, ¢asto nie je tato tiZba presne vymedzena. Materialne veci
nedokéaZu uspokojit’ potreby &loveka, bytost’ duchovno — telesnt. Clovek je od
prirodzenosti bytostou nabozenskou. Je v fiom akasi hibka, ktord moze naplnit
iba Boh.

Obdobia v dozrievani ¢loveka:

- prenatdlny vyvin,

- novorodenecké obdobie,

- dojCenecké obdobie,

- obdobie batol'at’a,

- predskolsky vek,

- mladsi skolsky vek,

- puberta,

- adolescencia,

- dospelost’

NéboZenské dospievanie mdéZeme porovnat, podl'a vel'kosti svojej lasky

k Bohu. LCudia chapu slovo laska, ale ak méa laska vel’a mien, tak prestava byt

pravdou, lebo pravda moze byt len jedna. Laska mozZe byt len jedna, Boh je

laska.

Laska sa nedé sputat’ utrpenim, zradou najblizSich. Verit’ znamena prijat’
Krista, zakusit' Jeho lasku. Skolou lasky je sam Boh. V laske a jej dospievani
vo vyvojovej psychologii ¢loveka sa hovori o troch fazach: laska detska,
obdobie mladickosti v laske a o zrelej laske.

1. Detstvo:

- intenzita pocitov — aj diet’a preziva vSetko svojimi pocitmi. Tym sa
prejavuje laska v tomto obdobi. Samé emocie, vzlet citov. Tento cit
zaslepuje, vtlaca druhému nieco, ¢o nema. Inou ¢rtou je postoj prijemcu -
konzument. Je potrebné sa vychovavat’ k davaniu.

2. Mladickost’ v laske — prejavy ako v Zivote — potreba osamostatnenia, chut’
odist’ od rodicov. V tomto Case su dolezite dve veci:

- konfrontacia snov so skutocnost’ou

- prijatie: prijatie ¢loveka s jeho chybami. Léska je neustale davanie Sance
tomu druhému.

3. Dospela laska:

— chce byt tvoriva

— je v postoji davania

Tieto etapy sa moZu posunit’ na mgj vzt'ah k Bohu. MdZem sa najst’, v ktore;j
etape lasky k Bohu sa nachadzam.



